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RESUMO

Considerando os desafios enfrentados na efetivagdo da inclusdo de criancas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) a presente pesquisa bibliogréafica
aborda o tema da inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), com o objetivo de compreender de que forma a formagao docente
e as praticas pedagdgicas influenciam a promoc¢ado de uma educacdao inclusiva
de qualidade para esses estudantes. Buscou-se analisar, com base em
producdes académicas consolidadas, como o TEA tem sido tratado no contexto
educacional brasileiro, especialmente no que se refere a inclusdo de criancas
diagnosticadas com a condicdo. A investigacao foi desenvolvida a partir da
analise de artigos cientificos, livros e documentos legais, selecionados em bases
de dados: Google Académico, SciELO (Scientific Electronic Library Online) e
Portal de Periodicos CAPES — no periodo de 2010 a 2024. Foram utilizados os
descritores: “Transtorno do Espectro Autista”, “inclusdo escolar’, “educacao
inclusiva”, “formagdao docente” e “adaptag¢des pedagdgicas”. Os resultados
apontam que, embora 0s avancos legais e conceituais tenham fortalecido o
direito a inclusédo, persistem desafios relacionados a formacdo docente, a
escassez de recursos pedagogicos e a necessidade de praticas mais
colaborativas e individualizadas. Conclui-se que a efetivacdo da inclusdo de
alunos com TEA depende de um processo continuo de reflexao e transformacao
das praticas escolares, aliado a politicas publicas consistentes e a valorizacéo
do professor como agente central da incluséo.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; Inclusdo escolar; Educacao
inclusiva; Formacé&o docente; Desafios.

ABSTRACT

Considering the challenges in implementing the inclusion of children with autism
spectrum disorder (ASD), this bibliographic research addresses the topic of
school inclusion of students with autism spectrum disorder (ASD), aiming to
understand how teacher training and pedagogical practices influence the
promotion of high-quality inclusive education for these students. The study aimed
to analyze, based on consolidated academic publications, how ASD has been
addressed within the Brazilian educational context, especially regarding the
inclusion of children diagnosed with the condition. The investigation was
developed through the analysis of scientific articles, books, and legal documents
selected from databases such as Google Scholar, SciELO (Scientific Electronic



Library Online), and the CAPES Journals Portal, covering the period from 2010
to 2024. The following descriptors were used: “autism spectrum disorder,” “school
inclusion,” ‘“inclusive education,” “teacher training,” and “pedagogical
adaptations.” The results indicate that, although legal and conceptual advances
have strengthened the right to inclusion, challenges persist associated to teacher
training, the scarcity of pedagogical resources, and the need for more
collaborative and individualized practices. The study concludes that effective
inclusion of students with ASD requires a continuous process of reflection and
transformation in school practices, supported by consistent public policies and
the recognition of teachers as central agents of inclusion.

Keywords: Autism Spectrum Disorder; School inclusion; Inclusive education;
Teacher training; Challenges.

1.INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condi¢cdo neurologica do
neurodesenvolvimento caracterizada por prejuizos na comunicagao social e por
padroes de comportamento restritivos e repetitivos (American Psychiatric
Association, 2014). A palavra autismo tem origem no grego autos, que significa
“si mesmo” ou “préprio”. Sua compreensao tem evoluido ao longo das décadas,
embora ainda existam desafios significativos, especialmente quanto a
identificac&o precoce e a inclusédo escolar de criangas diagnosticadas.

Segundo Liberalesso e Lacerda (2020), o TEA é uma das condi¢des mais
estudadas atualmente, dada sua complexidade e crescente incidéncia na
populacéo.

Desde a publicacédo de Leo Kanner, em 1943, que descreveu 0s primeiros
casos do que hoje se entende como autismo infantil precoce, a ciéncia avancou
consideravelmente em sua compreensdo. A consolidacdo do diagnéstico
ocorreu com a inclusdo do TEA no Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM-5), sendo classificado como um espectro com
diferentes graus de comprometimento funcional American Psychiatric
Association(2014).

Essa condicdo insere-se no grupo dos Transtornos Invasivos do
Desenvolvimento, sendo assim denominada em razdo da complexidade de seus
sintomas e dos diferentes graus de comprometimento que pode apresentar
(BENTES et al., 2016).



Esse grupo inclui oito condi¢des dentro das quais encontram-se o Autismo
Infantil (F84.0), o Autismo Atipico (F84.1) e a Sindrome de Asperger (F84.5). A
quinta versdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais, ou
DSM-5, (APA, 2014) englobou essas diferentes categorias para criar uma
categoria: o Transtorno do Espectro Autista (TEA), terminologia que foi adotada
pelo CID-11 em 1 de janeiro de 2022. Desde a primeira denominacao, por
Kanner (1943) o autismo tem sido foco de pesquisas e constantes revisdes, por
diferentes perspectivas quanto a sua caracterizacdo (Bentes et al, 2016).

Estudos como o de Schwartzman (2011) ressaltam que, embora ainda
ndo haja consenso absoluto sobre as causas do TEA, héa fortes evidéncias da
participacdo de fatores genéticos e neuroldgicos. No Brasil, estima-se que cerca
de dois milhdes de pessoas estejam dentro do espectro autista, o que demanda
politicas publicas eficazes, principalmente no setor educacional (Libralesso;
Lacerda, 2020).

Trata-se, muitas vezes, de uma condi¢ao incapacitante, caracterizada por
prejuizos clinicamente significativos nos dominios da comunicacdo e do
comportamento. As pessoas dentro do espectro costumam apresentar
aproximacao social atipica, pouco interesse por pares e dificuldades expressivas
na conversacao e nas relacdes interpessoais

As causas do TEA ainda ndo séo totalmente conhecidas, as pesquisas
cientificas tem se concentrado principalmente nos fatores genéticos, analisando
tanto mutacdes espontaneas durante o desenvolvimento fetal quanto herancas
genéticas transmitidas dos pais para os filhos. Estudos apontam que essas
mutacdes podem afetar o funcionamento de redes neuronais fundamentais para
0 desenvolvimento social e comunicativo (Schwartzman, 2011).

Uma analise aprofundada do comportamento da crianca, associada a
observacOes clinicas e entrevistas com pais e cuidadores, é essencial para
identificar os sinais do TEA. Compreender as caracteristicas individuais de cada
crianca € fundamental para oferecer o0 suporte necessario e desenvolver
intervencbes personalizadas que atendam as suas necessidades especificas
(Ramalhas, 2024, p. 11).

O diagnostico do TEA ndo impacta apenas a vida da crianga, mas também
altera profundamente as estruturas emocionais, relacionais e econémicas da

familia. A rotina familiar frequentemente precisa ser adaptada, exigindo redes de



apoio e investimentos emocionais e financeiros continuos (RISSOT; ROMEU,
2018). Reconhecer a sua complexidade é essencial, pois cada individuo
apresenta um conjunto Unico de caracteristicas e necessidades. Essa
singularidade demanda uma abordagem individualizada tanto no processo
diagnéstico quanto nas intervencgdes terapéuticas (Brites, 2020).

Desde a publicacdo do DSM-5, em 2013, o transtorno passou a ser
classificado em trés niveis distintos. Essa categorizacdo — niveis 1, 2 e 3 —
possibilita avaliar a gravidade dos sintomas e o grau de suporte necessario para
a realizacdo das atividades diarias, facilitando a compreenséo das dificuldades
enfrentadas e o planejamento de interveng¢des mais adequadas (Brites, 2020).

Nesse contexto, a Lei n°® 13.977/2020 instituiu a Carteira de Identificacao
da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (CIPTEA), com o objetivo de
assegurar atencdo integral, pronto atendimento e prioridade no acesso a
servigos publicos e privados, especialmente nas areas da saude, educacao e
assisténcia social (BRASIL, 2020). Esse instrumento fortalece os direitos das
pessoas com TEA e contribui para uma inclusdo mais efetiva, respeitosa e
alinhada as suas necessidades.

A inclusdo escolar de criangcas com TEA € assegurada por legislacdes
especificas, como a Lei n® 12.764/2012, que institui a Politica Nacional de
Protecédo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, e pela Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015), que
garantem o direito de acesso, permanéncia e participacdo plena desses
estudantes no ambiente educacional.

Entretanto, a pratica educacional ainda enfrenta desafios estruturais,
pedagogicos e formativos. Mantoan (2006) destaca que a escola, muitas vezes,
mantém padrbées de homogeneidade que inviabilizam o acolhimento das
diferencas, sobretudo quando os profissionais da educacdo ndo estdo
devidamente preparados.

Uma forma de modificar essa realidade é por meio da formacéo docente,
promovendo momentos de capacitacdo e reflexdo sobre praticas pedagdgicas
inclusivas. Essa formacao permite que os professores desenvolvam estratégias
adequadas para atender as necessidades dos estudantes com transtorno,
favorecendo a aprendizagem, a participacdo e o respeito a diversidade no

ambiente escolar.



A formacédo docente é, portanto, um elemento essencial para a efetividade
das politicas de incluséo. Carvalho (2019) ressalta que nao basta inserir o aluno
com deficiéncia em sala de aula; é necessério garantir estratégias pedagogicas
gue promovam a aprendizagem e a convivéncia com os demais colegas. Isso
implica o envolvimento de toda a comunidade escolar — ndo apenas do
professor da classe regular — em uma abordagem colaborativa e sensivel as
singularidades de cada estudante.

Assim, Mendes (2010) defende que a formacdo de professores deve
articular teoria e pratica, tanto na formacao inicial quanto na continuada,
possibilitando ao educador compreender a realidade na qual atua. E
imprescindivel que o docente esteja preparado para analisar e discutir a funcao
social da escola, a diversidade do alunado e a complexidade da pratica
pedagogica, criando salas de aula que atendam as necessidades de todos os
alunos, inclusive aqueles com deficiéncia ou transtornos.

Dessa forma, a formacdo docente torna-se um instrumento de
transformacéao, permitindo que a escola cumpra efetivamente seu papel inclusivo
e promova uma educacdo equitativa, pautada no respeito as diferencas e na
valorizagcao de cada sujeito como parte essencial do processo educativo.

Por fim, a motivacdo para a escolha deste tema surgiu da experiéncia
académica e pessoal da autora. O ingresso no curso de Pedagogia, em 2022,
proporcionou o0 primeiro contato sistematico com as tematicas da deficiéncia e
da inclusdo. Em 2023, o estagio supervisionado e a participacdo no projeto
“Profissionais de Apoio”, vinculado a APAE de Pirassununga e coordenado por
Roberta Granchi Dias Heinzl, permitiram vivéncias praticas com criancas
diagnosticadas com TEA, proporcionando um olhar mais sensivel e técnico
sobre o processo de inclusédo escolar.

A vista disso, esse estudo tem a seguinte questio norteadora: Como os
professores da educacdo basica estdo sendo preparados para promover a
inclusdo escolar de criancas com TEA, considerando os desafios praticos e
legais impostos pela realidade educacional brasileira?

Diante do exposto, este trabalho justifica-se pela necessidade de
promover a reflexdo critica acerca da formacdo dos professores da educacéo
basica para atuacdo com alunos com Transtorno do Espectro Autista. A

efetivacdo da inclusdo escolar requer praticas pedagogicas intencionais,



fundamentadas teoricamente e sensiveis as particularidades de cada aluno, em
consonancia com os principios da equidade, da justica social e do direito a

educacéao de qualidade para todos.

2. OBJETIVOS

Considerando os desafios enfrentados na efetivagcdo da inclusdo de
criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar, este
trabalho tem como objetivo compreender de que forma a formacéo docente e as
praticas pedagogicas influenciam a promocdo de uma educacgéo inclusiva de
gualidade para esses estudantes.

Para alcancar esse proposito, estabelecem-se 0s seguintes objetivos
especificos:

. Identificar os principais obstaculos enfrentados por professores na

inclusdo de alunos com TEA no ensino regular;

. Investigar estratégias pedagdgicas utilizadas por educadores que

promovem com éxito a inclusdo escolar de criancas com TEA,

. Examinar a importancia da formacdo continuada e do apoio

institucional no preparo dos profissionais da educacéo para lidar com as

especificidades do transtorno;

. Discutir experiéncias praticas e politicas publicas que favorecam a

insercao efetiva dos estudantes autistas no contexto escolar.

3. METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como uma investigacao de natureza
tedrica, com abordagem qualitativa, fundamentada em uma revisao bibliografica.
Sendo assim, 0 objetivo € analisar, com base em producdes académicas
consolidadas, como o Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem sido abordado
no contexto educacional brasileiro, especialmente no que tange a inclusao
escolar de criangas diagnosticadas com a condicao.

A escolha pela pesquisa bibliografica justifica-se pela necessidade de

reunir, interpretar e discutir o conhecimento ja produzido sobre o tema,



contribuindo para a ampliacdo do debate e para a construgdo de praticas

pedagdgicas mais eficazes e inclusivas.

|. Bases de Busca

A selecdo do material bibliografico foi realizada em bases de dados
académicas amplamente reconhecidas, como Google Académico, SciELO
(Scientific Electronic Library Online) e Portal de Periédicos CAPES.

O Google Académico constitui uma ferramenta gratuita que permite o
acesso a citacdes de artigos, livros, relatorios, dissertacdes e revistas cientificas,
sendo amplamente utilizada para pesquisas académicas. A SciELO, por sua vez,
€ uma biblioteca eletrdnica de livre acesso, criada em 1997, que reine uma
ampla colecéo de periédicos cientificos nacionais e internacionais. Ja o Portal de
Periodicos CAPES, instituido pela Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior em 2000, oferece acesso gratuito a producdes cientificas a
professores, pesquisadores, estudantes e técnicos de instituicbes de ensino e
pesquisa.

Além dessas bases, foram consultados livros fisicos e digitais disponiveis
em bibliotecas universitarias e repositérios institucionais, bem como legislacbes
e diretrizes educacionais brasileiras, como o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia
(Lei n® 13.146/2015) e a Lei n°® 12.764/2012, que institui a Politica Nacional de
Protecédo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista.

A pesquisa utilizou os descritores: “Transtorno do Espectro Autista”,
“‘inclusdo escolar’, “educacgao inclusiva”, “formacdo docente” e “adaptagdes
pedagogicas’.

Foram incluidos artigo publicados no periodo de 2010 a 2024, em
portugués e relacionados a teméatica. O recorte temporal abrangeu publicacdes
entre 2010 e 2024, periodo que reflete a consolidacéo e o avanco das politicas
educacionais inclusivas no Brasil, bem como as atualizacdes trazidas pelo DSM-
5.

Il. Critérios de Incluséo e Excluséo dos Textos Encontrados
Foram incluidos na andlise artigos cientificos, livros, teses, dissertacdes

e documentos legais que tratassem, de forma direta ou indireta, da incluséo de



criangas com Transtorno do Espectro Autista no ensino regular, da formacao
docente para a diversidade e dos desafios na implementacdo de préticas
pedagdgicas inclusivas. Os materiais selecionados deveriam apresentar
relevancia tedrica e/ou prética, estar disponiveis na integra e publicados em
portugués, inglés ou espanhol.

Foram excluidos trabalhos duplicados, publicacbes sem revisdo por
pares, fontes opinativas sem embasamento cientifico e estudos que abordassem
0 autismo em contextos alheios ao educacional — como o juridico, o0 médico ou
o clinico —, a fim de manter o foco da pesquisa na dimensdo escolar e

pedagdgica.

lll. Procedimento de Analise dos Dados

Os dados foram organizados em categorias tematicas definidas a partir
da leitura critica e interpretativa dos textos selecionados. O procedimento
analitico seguiu os principios da analise de conteudo, conforme proposto por
Bardin (2016), possibilitando identificar recorréncias, contradicdes e lacunas nas
abordagens referentes a inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA).

As categorias de analise contemplaram aspectos como a compreensao
do autismo no contexto educacional, as estratégias pedagogicas inclusivas, a
formacédo inicial e continuada dos professores e a efetividade das politicas
publicas de inclusdo. Os contetudos foram interpretados a luz dos referenciais
tedricos adotados, com énfase na articulagdo entre teoria e pratica e na

aplicabilidade dos conhecimentos produzidos ao cotidiano escolar.

4. DISCUSSAO DOS RESULTADOS OBTIDOS

A presente pesquisa bibliografica sobre o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e aincluséo escolar possibilitou uma compreensdo mais aprofundada dos

desafios enfrentados no contexto educacional brasileiro.

Os resultados da analise indicam que a insercéo de criangcas com TEA em

salas de aula regulares apresenta demandas especificas, exigindo a utilizacdo
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de metodologias diversificadas, individualizadas respeitando as particularidades

de cada estudante.

A revisdo da literatura revelou um conjunto de avancos e obstaculos
relacionados ao processo inclusivo, o que permitiu organizar os resultados em
trés categoria, sendo elas: (1) Barreiras Legais e Institucionais, (2) Formacéo
Docente e Adaptacdes Pedagogicas, e (3) Socializacao e Percepcao Familiar.

4.1 Barreiras Legais e Institucionais

Os dados, apresentados abaixo ratifica a existéncia de um abismo entre
o direito legal e sua efetivacdo. Uma vez que, a legislacéo brasileira garante o

acesso, mas a realidade institucional impde limitagbes praticas.

Tabela 1: Leis relacionadas a inclusédo escolar

N° | Lei/Ano Artigo Obijetivo Relevancia

1 N° 12.764/2012 Art. 1 Instituir a Estabelece o
Politica direito a
Nacional de protecéo e a
Protecéo dos incluséo de
Direitos da pessoas com
Pessoa com TEA
Transtorno do
Espectro
Autista

2 N° 13.146/2015 Art. 1 Assegurar a Assegura a
inclusdo da incluséo escolar
pessoa com de pessoas com
deficiéncia. deficiéncia,

3 n° 13.977/2020 Art. 3 E criada a Institui a
Carteira de CIPTEA,
Identificacdo da | permitindo a
Pessoa com identificacédo
Transtorno do formal de alunos
Espectro Autista | com TEA.
(Ciptea)

Fonte: Elaboragdo Prépria (2025)

Observa-se que, embora a legislacdo brasileira e a Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educacéao Inclusiva garantam o acesso a
escola regular, a efetivacdo desse direito ainda enfrenta limitacbes praticas,
como a falta de formac&o adequada dos professores, a insuficiéncia de recursos
pedagoégicos, o ambiente escolar despreparado e a resisténcia de algumas

instituicbes em adaptar suas praticas pedagogicas.
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Diversos estudos corroboram essa realidade, evidenciando que a
formac&o docente ainda se configura como um dos principais desafios para a
consolidacdo de uma escola verdadeiramente inclusiva (Mendes, 2010; Glat;
Blanco, 2009; Mantoan, 2015). Pesquisadores como Carvalho (2016) e Omote
(2018) complementam essa discussao ao apontar que, apesar dos avangos
legais e das politicas publicas de inclusdo, a implementacdo pratica dessas
diretrizes ainda é desigual, dependendo fortemente do engajamento institucional
e do suporte efetivo oferecido aos educadores.

De acordo com Mendes (2010), a formacdo de professores é um dos
aspectos mais determinantes para o sucesso da inclusdo, uma vez que a mera
presenca do aluno com deficiéncia ou transtornos em sala de aula n&o garante
um processo educativo efetivo. Nessa mesma linha, Glat e Blanco (2009)
defendem que a construcédo de uma escola inclusiva requer mudancas culturais
profundas, indo além do simples cumprimento das leis e promovendo uma
transformacgao nas concepcodes pedagogicas e nas atitudes docentes.

Mantoan (2015) refor¢ca que a inclusdo ndo se restringe a matricula do
estudante na escola regular, mas exige a reorganizacdo do curriculo, das
metodologias de ensino e dos processos avaliativos, de forma a assegurar que
todos os alunos aprendam de acordo com suas potencialidades. Ja Carvalho
(2016) destaca que a verdadeira inclusdo depende de politicas publicas
continuas, investimentos estruturais e formacao docente contextualizada, capaz
de articular teoria e pratica para o enfrentamento dos desafios cotidianos da sala
de aula.

Omote (2018) acrescenta que as dificuldades vivenciadas pelas
instituicbes de ensino ndo se limitam a caréncia de recursos materiais, mas
também refletem a falta de compreensdo sobre as especificidades dos
estudantes e a fragilidade na articulacao entre os diferentes atores educacionais,
o que frequentemente resulta em sobrecarga emocional e inseguranca
profissional entre os professores.

Dessa forma, percebe-se que a efetivacdo da inclusdo escolar requer
muito mais do que legislacfes e diretrizes normativas: implica uma mudanca de
paradigma educacional, baseada em formacdo continuada critica e reflexiva,

apoio institucional permanente e na valorizagéo da diversidade como elemento
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essencial do processo de ensino-aprendizagem — e ndo como um obstéculo a

ser superado.

4.2 Formacao Docente e Adaptacdes Pedagodgicas

A andlise dos dados evidencia que muitos professores ainda se sentem
despreparados para atender as especificidades dos alunos com autismo,
sobretudo no que se refere a adocdo de estratégias de ensino individualizadas,
ao manejo de comportamentos e a criacdo de um ambiente verdadeiramente
inclusivo (Mantoan, 2003). Essa falta de preparo revela a necessidade urgente
de formacdao continuada que ofereca subsidios tedéricos e praticos para o trabalho
docente no contexto da diversidade.

No que se refere a socializacéo, os resultados indicam que, quando ha
mediacao intencional e planejada por parte da equipe escolar, os estudantes
com o diagnostico conseguem estabelecer vinculos afetivos com os colegas e
participar de forma ativa das atividades em grupo. Contudo, em situacées em
gue esse suporte € inexistente ou insuficiente, a tendéncia ao isolamento social
persiste, 0o que contraria 0s principios da inclusdo plena e participativa
preconizada pelas politicas educacionais.

A tabela 2, apresenta os estudos analisados sobre inclusédo escolar.

Tabela 2: Estudos analisados sobre inclusao escolar.

Autor/Ano Titulo da Obra Objetivos Principais Resultados
Enicéia Goncalves Mendes. A incluséo de Investigar como a falta de Identifica a importancia do
(2012) alunos com formacéo de profissionais e planejamento individualizado e do
deficiéncia, politicas de capacitacéo apoio pedagdgico especializado.
fundamentos e | continua impacta a incluséo de
praticas. alunos com TEA na escola
regular.
Maria Teresa Eglér Mantoan. | Inclusédo Analisar como a inclusao Destaca a necessidade de romper
(2015) escolar: O que escolar de alunos com TEA com praticas pedagogicas
€? Por qué? deve ir além da presenca na homogéneas.
Como fazer? sala de aula, garantindo
acesso ao curriculo com
adaptacdes pedagogicas e
apoio especializado.
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Elaine Camargo Martins. O papel da Analisar e discutir o papel da Conclui-se que a escola deve ser um
(2007) escola na escola regular no processo de | espago de acolhimento da diferenca
incluséo de inclusdo de alunos com e de producgéo de conhecimento para
alunos com Transtorno do Espectro todos. Exigindo investimento
autismo. Autista, focando nas continuo em recursos humanos
implicagBes desse processo (formacéo) e materiais (suportes)
para o sistema educacional. para que o aluno com autismo possa
efetivamente participar e aprender.
Celso dos Santos Gomes; A incluséo Investigar como ocorre a A garantia e a presenca do aluno
Enicéia Goncgalves Mendes. escolar de escolarizagcédo de alunos com o | com TEA na escola regular,ficam
(2010) alunos com Transtorno Espectro Autista comprometidas pela falta de
autismo: Em escolas regulares. formacéo e de praticas pedagdgicas
concepcdes e adequadas por parte dos professores
praticas e da estrutura escolar.
docentes.
Carla Schmidt; Patricia Desafios da Analisar a percepc¢éo de E crucial o investimento em
Severino; Marcos Mazzotta. incluséo de professores da educacgéo formacédo continuada especializada,
(2016) criancas com béasica sobre os desafios da para que os docentes se sintam
TEA: percepcao | inclusdo escolar de criancas seguros e capazes de promover a
de professores. | com Transtorno do Espectro aprendizagem e o desenvolvimento
Autista. dos alunos com TEA.

Fonte: Elaboragdo prépria (2025).

Conforme observado, Mendes (2010) e Mantoan (2015) compartilham a
concepcao de que os alunos com autismo sao plenamente capazes de aprender,
desde que lhes sejam asseguradas condicfes pedagodgicas adequadas, que
respeitem suas particularidades cognitivas, comunicativas e sociais. Para as
autoras, a inclusdo deve ser compreendida como um direito inalienavel e
garantido por lei, e ndo como um ato de benevoléncia ou favor. Assim, a escola
precisa reconfigurar-se institucional e pedagogicamente para acolher a
diversidade, comprometendo-se com a aprendizagem de todos os estudantes.
Nesse contexto, cabe aos municipios, estados e a Unido a responsabilidade de
garantir estrutura, recursos e formacao profissional que viabilizem a efetivacéo
da incluséo.

Nessa mesma perspectiva, Gomes e Mendes (2010), ao investigarem o
processo de escolarizacdo de alunos com autismo em escolas regulares,
evidenciam que a presenca do estudante com TEA no ensino comum ainda
enfrenta sérios desafios. Os autores apontam que a falta de formacgéo especifica,
a auséncia de praticas pedagodgicas adequadas e a insuficiéncia de recursos
estruturais comprometem significativamente a efetividade da inclusdo. Desse

modo, reforgam que a garantia de acesso deve vir acompanhada de condi¢gbes
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reais de permanéncia e aprendizagem, por meio de uma atuacao docente
pautada na sensibilidade, no conhecimento e na adaptag&o curricular.

Para Martins (2007), o processo de inclusédo deve ser compreendido de
forma ampla e continua, ultrapassando o simples ato de matricular alunos com
deficiéncia ou transtornos em turmas regulares. Ele defende que a verdadeira
inclusdo envolve reconhecer e valorizar as diferencas como elementos que
enriguecem o ambiente escolar, exigindo mudancas nas praticas pedagogicas,
nas atitudes docentes e na cultura institucional.

De modo complementar, Schmidt, Severino e Mazzotta (2016) destacam
gue um dos principais entraves a inclusdo efetiva € a inseguranca dos
professores diante das especificidades do autismo. Em suas andlises, os autores
enfatizam que a formacao continuada especializada € essencial para que 0s
docentes desenvolvam confianga, autonomia e competéncia técnica na
elaboracdo de estratégias de ensino que promovam o desenvolvimento global
dos alunos com TEA. Assim, afirmam que investir na capacitacdo docente é
condicdo indispensavel para transformar a escola em um espaco
verdadeiramente inclusivo e equitativo.

Dessa forma, evidencia-se que a efetivacédo da incluséo escolar de alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) exige mais do que o cumprimento das
legislacbes vigentes. Para que a inclusédo se torne efetiva, é imprescindivel a
implementacdo de acdes concretas no cotidiano escolar, como a formacéao
continuada dos professores, o suporte pedagogico adequado e a oferta de
recursos que atendam tanto as necessidades dos alunos com TEA quanto as da
equipe escolar. Sendo assim, somente por meio de uma pratica educativa
colaborativa, reflexiva e verdadeiramente comprometida com a inclusdo sera
possivel garantir que os estudantes com TEA tenham acesso ao ensino que
favorecam sua participacao ativa, o desenvolvimento de suas potencialidades e

a apropriacao efetiva da aprendizagem.

4.3 Percepcao Familiar

Um aspecto relevante identificado na analise refere-se a percepc¢éo das
familias, que expressam sentimentos ambiguos em relacdo a incluséo escolar.

Por um lado, reconhecem os avang¢os no desenvolvimento, na socializacao e
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na comunicacao das criangas proporcionados pela convivéncia com colegas
tipicos; por outro, relatam episddios de exclusdo velada, falhas na
comunicacdo com a escola e dificuldades na adaptacéo curricular as

necessidades especificas de seus filhos.

Pesquisas apontam que a participacdo familiar € um fator determinante
para o0 sucesso da inclusdo escolar, uma vez que a parceria entre escola e
familia favorece o acompanhamento do processo de aprendizagem e o
desenvolvimento integral do estudante (Schmidt; Bosa,2007; Camargo; Bosa,
2009).

Além disso, Martins (2018) destaca que o didlogo constante entre escola
e familia € essencial para a construcdo de praticas pedagogicas mais
significativas, pois permite compreender melhor as particularidades de cada
aluno e ajustar as estratégias de ensino de forma conjunta. Carvalho (2016)
reforca que a corresponsabilidade entre os atores escolares e familiares contribui
para o fortalecimento dos vinculos afetivos, a seguranca emocional do aluno e a
continuidade das aprendizagens fora do ambiente escolar.

Assim, os resultados indicam que, embora haja avancos na valorizacéo
daincluséo, ela ainda se concretiza mais no aspecto fisico do que no pedagdogico
e social. Torna-se urgente que as instituicbes educacionais avancem de um
modelo integrador para uma inclusdo genuina, que reconheca a diversidade e
promova a aprendizagem efetiva, sustentada pela cooperacdo entre escola,
professores e familia, pilares fundamentais de uma educacédo verdadeiramente

inclusiva.

5. CONSIDERACOES FINAIS
O presente estudo sobre autismo e inclusdo escolar possibilitou uma
reflexdo aprofundada acerca dos avancos e desafios que ainda permeiam a

realidade educacional brasileira no atendimento a estudantes com esse perfil. A
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pesquisa bibliogréfica evidenciou que, embora exista um conjunto consistente de
leis, politicas e diretrizes que asseguram o direito a educacao inclusiva, a
concretizacdo desse direito nas préaticas escolares ainda apresenta lacunas
significativas.

Os resultados analisados indicam que a presenca de alunos com autismo
em salas de aula regulares, muitas vezes, ndo € acompanhada de estratégias
pedagdgicas adequadas, de apoio especializado continuo ou de formacao
docente consistente. Tal cenério reforca a compreensédo de que a inclusao vai
muito além da simples matricula ou presenca fisica: ela deve garantir
participacao ativa, pertencimento e aprendizagem efetiva, respeitando o ritmo,
as potencialidades e as singularidades de cada estudante.

Apesar das dificuldades, constatou-se que a inclusdo € plenamente
possivel quando ha comprometimento institucional, envolvimento das familias e
investimento permanente na formacdo de professores. Esses elementos
constituem pilares fundamentais para o0 desenvolvimento de praticas
pedagogicas flexiveis, criativas e humanizadoras, capazes de promover uma
educacédo de qualidade para todos — e ndo apenas para os alunos com TEA,
mas para toda a comunidade escolar.

As contribuicbes deste trabalho reforcam a necessidade de manter o
debate e a producéo cientifica sobre a incluséo, sobretudo no que se refere ao
autismo, cuja complexidade requer um olhar sensivel, técnico e individualizado.
Recomenda-se que pesquisas futuras aprofundem a andlise das praticas
pedagogicas inclusivas, bem como a escuta ativa de professores, familias e dos
préprios estudantes, de modo a ampliar a compreensdo sobre suas reais
necessidades e potencialidades.

Conclui-se, portanto, que a construcdo de uma escola verdadeiramente
inclusiva depende de acdes concretas, de politicas publicas efetivas e de uma
formacédo docente critica e continuada. Mais do que garantir o acesso, € preciso
assegurar aprendizagem significativa, convivéncia respeitosa e valorizacdo da

diversidade humana como principios orientadores de todo o processo educativo.
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