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RESUMO

O presente estudo pretende empreender uma disdessiéa e metodoldgica sobre as
relacbes que se estabelecem entre sexualidade aumadimcacdo e sociedade. Para
tanto, delineamos o cenario das mudancas socigpslie econbémicas da sociedade
atual, os impactos das reformas governamentai®liiica de reorganiza¢do do ensino
no Brasil e 0s consequentes questionamentos redatns ao lugar social ocupado pela
educacgédo sexual nas escolas. Discutimos a viatidida concretizagdo dos Parametros
Curriculares Nacionais e a aplicabilidade dos Temassversais, com o paralelo
apontamento das estratégias limitadoras e falitesd desse processo. Defendemos
uma proposta de Educacédo Sexual concebida comareito dla crianca de saber sobre
0 seu corpo e sobre a prépria sexualidade a mhrtmma visdo positiva, focando o
desejo, a afetividade, o género e a ética, atrd@ésn trabalho educativo de promocéo
humana e de formacgé&o do sujeito ético sexual, dislerromo um dos grandes desafios
colocados ao educador moderno.
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ABSTRACT

This study intends to undertake a theoretical amihodological discussion on the
relationships established between human sexualitycation and society. To this end,
we outline the scenario of sociopolitical and eguimochanges of modern society, the
impact of government reforms in the political reemgation of education in Brazil and
the ensuing questions surrounding the social placesex education in schools. We
discuss the feasibility of implementing the Natio@arriculum and the applicability of
Transversal themes, pointing to the parallel sffateof limiting and facilitating this
process. Defend a proposal for sex education ceadeis a child's right to know about
your body and about their sexuality from a posipegspective, focusing on the desire,
affectivity, gender and ethics, through educationark of human promotion and
formation of the sexual ethics, understood as dnihe major challenges facing the
modern educator.
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Introducao

A dimensao da sexualidade humana tem adquirido andter de indiscutivel
importancia na teorizacdo social, cultural e pmittontemporéanea. A partir de meados
dos anos 70 do século XX, a producdo académicaldwasvem afirmando a
necessidade de abordagens institucionais mais stent@s e a impossibilidade de
ignorar o fendbmeno da sexualidade, ao buscar anai€ompreender as questbes da
sociedade e da educacéo.

Embora haja consolidados nucleos e grupos de eStsibre a tematica,
podemos dizer que ainda existem lacunas que demaadategracéo e a articulacéo
das propostas, concepc¢des e motivacdes politisaaslentidades ou instituicbes com a
realidade escolar. Apesar dos ditos “tempos mod&rréopossivel observar tanto no
ambito da atividade docente quanto da pesquis@&atea que a sexualidade constitui-
se em um objeto de conhecimento ainda opaco, pdor@aresisténcias, incognitas e
tabus.

As tentativas de inclusdo da Educacdo Sexual ngsiculos escolares
brasileiros tém sido sistematicamente barradas nesiaténcia de forcas reacionérias
gue consideram que este ndo é um assunto pagtaent escola ou que acreditam que
a educacao sexual deva se restringir a fisiolog@aeeanismos de reproducdo, o que
significa reduzir a sexualidade a um processousk@mente, biolégico, desvinculado
da multiplicidade de suas dimensdes culturaispfii@cas e éticas.

Assim, consideramos que a constituicdo de um esfoagwal para a reflexao
sobre a relacdo que se estabelece entre sexuahdatina, educacédo e sociedade no
contexto deste artigo académico parece-nos sigtiifec e necessaria, uma vez que o
exercicio reflexivo e a discussdo teorico-praticassgbilitam a producdo de

conhecimento.

Sexualidade e Educagéao sexual: definicdo dos termos

A sexualidade, no contexto deste artigo, diz réspes reflexdes e discursos

sobre o sentido e a intencionalidade sexual, bemoca vivéncia e a expressao

! SBRASH, GTPOS, ABRADES, CEPCOS entre outras adéd de abrangéncia nacional se destacam
na promocao dos estudos e intervencdes instituisisnare a tematica.

39 Trilhas pedagdgicasy. 1, n. 1. Ago. 2011, p. 38-64



Trilhas Pedagdgicas

dindmica e processual do desenvolvimento humano eqwelve condutas, papéis,
relacionamentos e concepgdes, cujas manifestagesosiais e histéricas (CHAUI,
1985; NUNES, 1987, 2010; VITIELLO, 1995; GUIMARAE$995).

Além do conceito de sexualidade, cabe esclarecenceito de educacédo sexual.
A educacdo sexual é entendida como um processmaexgdrcido ao longo de todo o
processo de desenvolvimento humano, abrangendetaspgologicos, psicoldgicos,
culturais e éticos (RIBEIRO, 1990; VITIELLO, 1998/EREBE, 1981). Esta educacéo
tem por horizonte possibilitar que a pessoa se sito relacdo a sua sexualidade e a sua
prépria vida. Esta pode ser desenvolvida de moftwnral, no convivio familiar, nos
grupos sociais e por intermédio das midias ou, deeira formal, no contexto das
instituicdes escolares.

A educacéo sexual da crianca no contexto institatiescolar, objeto de nossas
investigacbes, € um processo pedagdgico importapteés contribui para a
aprendizagem e a construgdo da visdo de mundo wjegos. O que diferencia e
qualifica a educacéo sexual € a maneira como witwb a recebe, isto €, 0 sentido que
ele atribui aos saberes. A partir do momento querdecimento elaborado sobre a
sexualidade passa a fazer parte das concepc¢oegetto,este saber passa a direcionar
as suas acOes, 0 que pode vir a promover mudaneditativas nas suas atitudes em
relacdo a prépria sexualidade e a vivéncia de ®yiessoas que fazem parte de seu
meio.

A educacéo sexual faz parte de um processo mai® alegducacédo geral que,
mesmo ndo sendo completamente consciente, peratgisotcomportamento humano.
A informacéao faz parte de um processo mais geradieacdo sexual, mas esta, ndo
pode se reduzir a isso. Vitiello (1995) esclarege g educacdo sexual compreende o
ato de “informar”, “orientar” e “aconselhar”, madmpode, simplesmente, se restringir
a nenhuma dessas atitudes.

E possivel observar que na infancia e na adolescBaanuita curiosidade, uma
verdadeira ansia de saber sobre a sexualidade lgr&nmaja, atualmente, muita
informacéo disponivel, de modo geral, as criangasjevens tendem a recorrer a fontes
pouco confidveis e/ou a colegas igualmente desird#dos. Alia-se a esta limitacdo um
aspecto ainda mais sério da questdo: muitas veinésraacao recebida ou trocada faz
parte dos meios pelos quais se exerce a reprezsabsobre a sexualidade.

Uma das questdes mais relevantes a ser trataddunag@o sexual das criancas

diz respeito a identificacdo de papéis sexuaiprosessos atraves dos quais as criangas
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pensam em si proprias como pertencentes ao génasgulimo ou feminino sao
construcdes culturais. Todavia, com significativaq@iéncia, a cultura hegemonica
busca “naturalizar” determinados padrdes, visardoder interesses de classes sociais
ou grupos dominantes (WHITAKER, 1995). As diferengaganicas que indicam o
género a que pertencemos sdo modeladas pela callaimaolvem uma ampla gama de
simbolos, valores e praticas que influenciam o aotamento humano, especialmente,
Nos seus aspectos sexuais.

A primeira instituicdo socializadora da cultura familia, a segunda é a escola.
Em ambas, as diferencas sexuais vao sendo esidasle=forcadas e reproduzidas,
n&ao raro como estereotipos, caracterizando “sulbasit. A cultura, que se constitui em
um conjunto de simbolos, valores e praticas quanvismodelar a conduta humana, no
caso da nossa sociedade burguesa, ndo se apras@otam patriménio coletivo, mas,
segundo Whitaker (1995): “articulado as varias slibcas, privilegiando as praticas e
os contelidos das classes sociais dominantes ayrgmss mais poderosds’Assim, 0s
papéis sexuais, estabelecidos pela cultura confmats estereotipadamente proprios
de homens ou de mulheres séo, de certa forma, meeEIque reforcam a repressao
sexual.

Diversos autores que tém discutido a repressdoabkeu historia (CHAUI,
1985; NUNES, 1987, 1998; RIBEIRO, 1990) afirmam queepressao se encontra
sempre associada a regras socioculturalmente iagostim determinado momento
histérico. Portanto, quando se fala em seguir uroamatizacdo que atenda as
expectativas de uma determinada sociedade, coafsguum modo de repressdo, com
regras que se referem as proibicdes ou permissoes.

Para Chaui (1985), a repressao sexual refere-se a:

[...] um conjunto de interdicBes, permissbes, narmalores e regras
estabelecidas historica e culturalmente para glamto exercicio da
sexualidade, pois [...] 0 sexo é encarado por afites sociedades (e
particularmente pela nossa) como uma torrente uogate cheia de
perigos [...]. A repressdo aparece, assim, comodatalominio e
dominacao e o reprimido como submisséo a vontadorca alheia —
como que uma alienagﬁo.

2 WHITAKER, D. C. A. Menino-Menina: sexo ou génerafyuns aspectos cruciais. In: SERBINO, R.
V.; GRANDE, M. A. (Orgs).A escola e seus alunos: problema da diversidade cultural. Sdo Paulo:

UNESP, p. 32.
¥ CHAUI, M. Represséo sexuatssa nossa (des)conhecida. S&o Paulo: Brasijlib988. p. 13.
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Com efeito, na definicdo de Chaui a repressdo pedesntendida como um
conjunto de processos de restricdo, coercdo e ssfmrede determinados impulsos.
Impulsos estes historicamente transformados, hsfa gue as condi¢cdes nas quais séo
satisfeitas as necessidades humanas, incluindexaais, sao historico-sociais.

O filésofo da Escola de Frankfurt, Herbert Marc{4668), ao analisar as
sociedades modernas em sua &bes e Civilizagdpalerta que a sociedade capitalista,
em seu desenvolvimento moderno, se caracterizauporcrescente processo de
racionalizacdo, muito desejavel na producdo de beams administracdo, mas também,
muito nocivo nos processos que envolvem atividémi®sadoras e educativas, uma vez
gue estas sdo, fundamentalmente, subjetivadotase,iconstituintes da subjetividade
dos individuos.

Conforme o frankfurtiano as novas formas de coatsmcial, engendradas a
partir de meados do século XX, utilizam a tecna@ogara reprimir a emergéncia de
necessidades ligadas a liberdade, oferecendo shjet® satisfazem as necessidades,
compativeis com o0s processos de dominacdo e reg@odsocial. Assim, nesta
sociedade, a repressao é percebida paradoxalnmmanteliberdade! E, como identificar
e compreender a repressao se, aparentemente, maunaatanta liberdade sexual?

Ao empreender uma leitura filoséfica do pensamdet&reud, Marcuse postula
que embora o Pai da Psicanalise afirme que todizagdo seja de algum modo
repressiva, 0s conceitos freudianos nao diferenamdimensdes bioldgicas das sociais.
Para tanto, Marcuse (1968) elabora dois concellesagontam, especificamente, para a
dimensao histdrico-social. O primeiro € 0 conceigéanais — repressjague indica as
restricbes requeridas pela dominacéo social; egarglo € o conceito geincipio de
desempenhaue indica a forma histérica predominante dogipio de realidade.

Nesse cenario, a possibilidade de construir confestio sobre a sexualidade
gue nao reproduzam formas de mais-repressao edagugencoadunem com o principio
de desempenho vigente implica, a0 mesmo tempo,rmiafp conscientizar e
proporcionar condi¢cdes para questionar as formeiaisale represséo e de gratificacao
relacionadas a sexualidade, respeitando, em alguedéda, as inclinacdes individuais,
tendo em vista que a sexualidade contempla um coemp® essencialmente “associal”.

O sentido deste componente “associal” é esclargmddarcuse (1998) quando
diz:

O conflito entre o principio do prazer e o prinoigie realidade é
dirigido por meio de uma liberalizacdo controladme realca a
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satisfacdo obtida com aquilo que a sociedade @&erglas nessa
forma de liberacdo a energia libidinal muda suacdonsocial: na
medida em que a sexualidade é sancionada e atéajmizo pela
sociedade [...] ela perde a qualidade que, seglfridad, € sua
gualidade erética essencial, a saber, o elementn@mcipacdo no
gue se refere ao social. Era nessa esfera queavelit liberdade
ilicita, a perigosa autonomia do individuo sob mgipio do prazer:

sua limitacdo autoritaria por parte da sociedadgemeunhava a
profundidade do conflito entre individuo e sociexlamli seja, em que
extensdo a liberdade era reprimida. Agora com egiatdo dessa
esfera ao campo dos negécios e dos divertimenfm®paia represséo
€ recalcada: a sociedade ndo ampliou a liberdatieidnal, e, sim,

o seu controle sobre o individio.

De fato, o oferecimento de uma educacao sexualsgpeetenda emancipatoria,
precisa ultrapassar a mera transmisséo de infoesaconscientizando o sujeito sobre a
sua prépria condicdo e sobre a sua sexualidadenvt@sendo neste a capacidade de
questionar e promover a desmistificagdo da cultapmessiva, o que, por um lado,
implica uma critica social e, por outro, mudancas \whlores e superacdo de
preconceitos e estereotipos.

Assim, considerando que a educacdo escolar, emguyantesso social €,
intrinsecamente, trabalhada pela contradicdo, sendelado integra o processo de
dominacéo, de outro, pode integrar, também, o peacde resisténcia a essa dominacao
e de sua superacado, contribuindo para uma prabical gransformadora, capaz de
gestar uma nova e melhor consciéncia social/seRaah analisar esta questdo sob uma
perspectiva tedrico-prética, este estudo objetigautir o lugar social que tem sido
ocupado pela temética da sexualidade nas polificddicas para a educacdo e,

consequentemente, nas escolas de educacao basmaattade contemporanea.

Sexualidade e politicas publicas para a educacéo Boasil.

A sociedade brasileira, em ressonancia aos reasraggrais da sociedade
globalizada como um todo, no limiar da segundaaick século XXI, vem passando
por profundas transformacdes, as quais se refldi@tamente na educacédo escolar. As
mudancas percebidas na sociedade e na escolamaleatdrias, mas sim, derivadas do

novo cenario mundial e da relagéo entre os seuseales.

* MARCUSE, H.Cultura e sociedadeSdo Paulo: Paz e Terra. 1998. V. 2. p. 106. Eadhi
originalmente em 1965.
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O cenario politico-econdmico instituido a partir diecada de 1990 é marcado
pela privatizacdo das empresas estatais, globabzata economia, urbanizacéo
crescente e novos sistemas de informacéo e congdnicBsse novo contexto se mostra
radical, pois afeta profundamente a vida das pesgo&eu inter-relacionamento,
gerando duvidas e incertezas e provocando um wverdaparadoxo global, posto que
avangos e progressos sem precedentes camimampassu com consequéncias
desastrosas, como o desemprego estrutural e araemto das desigualdades sociais.

A fim de elaborar um modelo educacional coadunadm s politicas
financeiras, econémicas, sociais e industriaisut#a neoliberal, o governo Fernando
Henriqgue Cardoso (1994) deu inicio a uma reformecativa. Para atingir tal intento,
forcas ligadas aos ambitos acima citados e relademicom o poder governamental se
organizaram para consolidar as reformas, sob tordai“modernizacao nacional”, para
desse modo atender as determinacdes impostas sibnraorganismos internacionais
como condigdo minima para a obtengdo de recursts s mesmos. Assim, o Fundo
Monetéario Internacional (FMI), o Banco Mundial e @Grganizacdo Mundial de
Comeércio (OMC), além de outros o6rgédos similares angéneres, incluiram,
definitivamente, o planejamento institucional daea&o brasileira em suas agendas.

Para a concretizacdo das reformas de modernizagianal, dentre as quais se
incluiam as ligadas a educacado, foram utilizadosnas diversos instrumentos, da
aprovacao de projetos-de-lei até propostas de emewdnstitucionais, incluindo
medidas provisorias, decretos e portarias. Poo ohestes instrumentos, o Ministério de
Educacdo e Cultura (MEC) aprovou em 20 de dezemderd996, no Congresso
Nacional, uma nova Lei de Diretrizes e Bases dacagho, Lei 9.394/96 e apresentou
aos diferentes campos de conhecimento um docume@abominado Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), com o intuito dedfarade orientar o processo de
ordenamento da educacéo brasileira no aspectaitsmpmente, pedagogico.

Os PCN tratam da direcdo do processo de formacaeatesos humanos nos
Projetos de Escolarizacdo do Sistema Nacional dededo. No que diz respeito as
principais fontes tedricas que influenciaram a @abdo dos documentos oficiais,
podemos dizer que se originaram na Conferéncia Muadbre Educacao para Todos,
realizada em Jomtien, na Tailandia, em 1990, emeuemto organizado pelo Banco
Mundial, UNESCO, UNICEF e PNUD - (Programa das Mac@nidas para o
Desenvolvimento); no Plano Decenal de Educacdo pados (China, 1993); nos
Planos Decenais de Educacéo dos Estados, elabaractmsrdenados pelo MEC; em

a4 Trilhas pedagdgicasy. 1, n. 1. Ago. 2011, p. 38-64



Trilhas Pedagdgicas

referéncias legais brasileiras (Lei no 5.692/71yceprojeto de lei que inspirou a LDB
n° 9.394/96.

N&o ha como deixar de registrar que a inspirac&o pilacarias disposicoes
reformistas para a educacdo nacional, ndo tenhla damo endereco o debate
democratico empreendido por professores e pesquesbrasileiros ao longo de quase
uma década nos Conselho Nacionais de Educacdo (DPMias sim, os genéricos
pacotes educacionais do Banco Mundial, inspiradas trajetoria complexa e
contraditoria da reforma social e educacional deiakdemocracia espanhola de
décadas anteriores.

O problema de fontes externas, influenciando a oetaifo das reformas
educativas brasileiras ndo € novo, ja que orgarssnternacionais vém ordenando o0s
sistemas educativos brasileiros desde o golpe amitie 1964, inspirando-se nas
expressdes da “Alianga para o Progresso”, nasdfiearentre o Ministério da Educacao
(MEC) e United States Agency for International Oepenent (USAID), nos projetos
da UNESCO / CEPAL / PNUD, desaguando nas recemteisizes do Banco Mundial,
cujas palavras-chave sdo: “educacéo, qualidaddupvidade e equidad2”

Com efeito, como se pode observar, o processoat®ralcdo dos documentos
constitutivos dos PCN colocou em evidéncia, umamais, a tradicdo de autoritarismo
do sistema e o decorrente aleijamento de profesgopesquisadores brasileiros que, ao
longo de toda historia, tem caracterizado a cogdtrude politicas educacionais no

Brasil.
Os Parametros Curriculares Nacionais e os Temas Tnaversais

Os Parametros Curriculares, homologados pelo Mingstda Educacéo,
introduziram no ensino fundamental os denominadosak Transversais. Segundo o0s
documentos oficiais, estes temas retratam um ctnjade eixos condutores das
atividades escolares que, ndo estando ligados leumendisciplina especifica, seriam
comuns a todas. Destarte, em vez de criar novaplitisis, esses temas deveriam ser
tratados de modo transversal no curriculo escotarforme a proposta pedagdgica da

escola.

® SAVIANI, D. (Org.) Para uma histéria da educagdo Latino-americanaCampinas: Autores
Associados, 1996. p. 32.
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O debate sobre os parametros curriculares e sewss tetransversais,
empreendidos pelos autores tanto da comunidadeatecucquanto da académica,
contemplou muitas criticas e objecdes, desde #alilmivisdo de sociedade e de escola
até o modo de sua elaboracdo, cuja pretensdo velada de constituir um plano
nacional de educacgdo, que na prética, tornarias esagmetros obrigatorios e/ou
compulsérios.

Os Temas Transversais, de acordo com a proposiglpforganizam-se em
torno de seis eixogluralidade cultural, estudos econémicos, saudermacao sexual,
meio ambiente e éticaAutores e pesquisadores consagrados da tendateexualidade
como Nunes e Silva (2000) e Figueir6 (2000) segumsaram favoraveis a indicacao do
tema orientacdo sexual, argumentando que esta €éconguista de educadores e
pesquisadores progressistas, no sentido de asgomaireflexdo rigorosa e de totalidade
sobre a sexualidade, um dos mais exigentes temassde tempb No entanto, fazem
ressalvas tanto em referéncia a terminologia quanteetodologia escolhidas. Assim
como estes autores entendemos que a abordagemetsmisndo se apresenta como
caminho mais adequado para o trabalho pedagdgmasta questao especifica.

A proposta de transversalidade foi extraida dosuts®s e epistemologias pos-
estruturalistas da reforma educacional da socialedeacia espanhola. Estas
concepcOes de conhecimento buscam alinhavar umnalagéo de justaposicao, atraves
do cultivo da descontinuidade, do impressionisnagrfrentario e da contemplacéo do
virtual. O que pode ser observado é que se encprdsgnte na raiz epistemoldgica da
transversalidade a desconstrugéo do ideal modeéefiojdo, organizado, objetivo e real
da concepcéo dos conteudos do conhecimento. Basaseguevela muito distante de
uma proposta dialética entre a tradicao classecataealizacédo conjuntural.

Ao analisar a viabilidade dos PCN, Figueif@00) destaca algumas das
estratégias limitadoras e facilitadoras para a mtizacdo desse processo. A autora
afirma que vivemos em um momento histérico muigmigicativo e que este requer a
contribuicdo de estudiosos e pesquisadores da@upara a analise da viabilidade de
concretizacdo dos temas transversais, uma vez emgenrem amplos esforcos de

reflex@o, pelo carater de inovagdo que comportata, ipterdisciplinaridade requerida,

® NUNES, C.; SILVA, E.A Educacédo sexual da crianc@ara além da transversalidad@ampinas:
Autores Associados, 2000.
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e, especialmente, pela necessidade de preparasgwrafessores para desenvolverem
os temas.

Mizukami (1998) corrobora as concepcdes de Figueid analisar as
possibilidades de concretizacdo dos PCN, argumentque para alcancar este intento,

o professor precisaria ser portador de oito conmg&ié basicas:

1. Ser o planejador central do curriculo e do ensin
2. Ser a figura central do processo ensino-apragdin;

3. Avaliador do progresso do aluno e observadsred@ntos da sala
de aula;

4. Educador do desenvolvimento pessoal de cada;alun
5. Ser agente do seu processo de aprendizagesemvdb/imento;

6. Conhecer profundamente as Areas de Conhecimendos “temas
transversais”;

7. Educador de estudantes diversos;

8. Participar do projeto educativo da escola.

O que pode ser inferido dessas premissas € queerandeacao oficial projeta a
expectativa de um “super professor”, altamente ctguo e portador de uma solida e
diversificada formagéo cultural, o que na verdad@le condiz com a realidade da escola
brasileira. E fato reconhecido que, de maneiral gefarofessor pouco ou nada conhece
de conteudos exteriores a sua area de formacaoc&sstatacdo, por si sO, é reveladora
do alto grau de dificuldade para a concretizacaond@ proposta transversal.

Além das limitacbes de formacado cultural do prajfesagrega-se o aviltante
desfavorecimento econdmico de sua profissional@a€a préprio MEC, no volume
introdutorio dos PCN, reconhece a precariedadeitasat das escolas e a necessidade
de valorizagédo salarial dos professores como ppvessos para a realizagdo de um
trabalho de qualidade. Assim sendo, se o profesdortem condi¢cdes sequer de se
reunir com seus pares e permanecer um tempo sanif na escola, pois precisa atuar

em duas ou trés instituicbes para completar seanagto, o que dizer, entdo, de atuar

"FIGUEIRO, M. N. D. A viabilidade dos temas transags a luz da quest&o do trabalho docdreeista
PS|, v. 2, n. 1. Jun. 2000.

8 MIZUKAMI, M. G. N. Diretrizes e Parametros Currlemes Nacionais. In: CONGRESSO ESTADUAL
PAULISTA SOBRE FORMACAO DE EDUCADORES, V, 1998, Aaside S&o Pedrénais
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interdisciplinarmente, o que requer tempo e estgidgismaticos e coletivos. O cenario
cultural e econdmico da educacgéo inviabiliza quasgnvestimentos em projetos
politico-pedagdgicos ou mesmo no projeto organizetida escola.

Segundo Coelho (1996) um caminho possivel paralaliziacdo das propostas
oficiais, em longo prazo, precisaria partir do stir@ento maci¢co na formagéo e na
profissionalizagcdo dos educadores, haja vista guprafessores por si ndo tém como
alavancar um processo de mudanca. Caberia ao Estadoniversidade a tarefa de
remunerar e capacitar os professores que atuamedes publicas de educacao, através
do oferecimento sistematico de cursos de formaefimgnentes, do desenvolvimento
de projetos especiais, de reunifes com as eqeipes,outras atividadés.

O que pode ser observado € que a orientacdo dexuratiuida como um tema
transversal, ndo para legitimar o direito da cra@glo adolescente de saber sobre a sua
corporeidade e a sua sexualidade, mas sim, pateatarum critério de urgéncia social,
haja vista que se a vivéncia da sexualidade n@xdésse problemas para a sociedade,
com certeza ela nao seria incluida no curriculolasc

Conforme as concepcdes de Bernardi (1985), Nun&slva (1995, 2000),
Figueir6 (2000), Guimarédes (2001) entre outrosdéssos da temética, entendemos que
a sexualidade ndo €é um problema, mas sim, uma danerontolégica do
desenvolvimento humano, condicionada historicamerg¢anto, solo das mais ricas e
privilegiadas manifestacdes subjetivas e sociais.

N&o se pode questionar o importante papel desdragenpela educacgao
escolar nos trabalhos preventivos no que diz respas doencas sexualmente
transmissiveis (DST/AIDS), gravidez indesejada enals problemas ligados a
sexualidade. Entretanto, a preocupacdo da esamtadd em resolver e controlar
problemas de saude publica torna essa abordageativaegpesada e angustiante, assim
a sexualidade é destituida de seus significadosresaé dos sentidos dos valores que a
investem, desvirtuando suas dimensfes positivagjasaeis e prazerosas na vida

humana.

® COELHO, I. M. Formacéo do educaddever do Estado, tarefa da Universidade. In: BICUDOA.
V. (Org.). Formagédo do educadordever do Estado, tarefa da Universidade. Sdo P&adoUNESP,
1996. p. 17-43.
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Educacdo Sexual € um direito

Uma proposta de educacdo sexual emancipatéria, p@mhorizonte uma
atividade que humaniza, dignifica e liberta o semano de suas condicbes de
expropriacdo. Segundo Saviani (2007):

[...] a educacgdo, enquanto um fen6bmeno, se apeesEmo uma
comunicagao entre pessoas livres, em diferentes gta maturagéo
humana, numa situacdo historica determinada; e ntideedessa

comunicacao, a sua finalidade, é o préprio homarar gizer, a sua
promocac?

Destarte, as caracteristicas deste fenbmeno estabelos parametros e a
organizacdo da aprendizagem sobre a sexualidadén asomo o0 conceito de
aprendizagem determina a compreensdo da educagdo,em seu sentido amplo de
formacgao do ser humano no contexto geral da satged@mmo em seu sentido escolar
de construcdo de um tipo de conhecimento que, pocando, dialeticamente, o
conhecimento cotidiano do senso comum e o conhatinm®@entifico, busca oferecer
condi¢cbes aos alunos de atuar com segurancacdade em seu meio.

Assim, a finalidade de uma verdadeira educacaocat@&o pode ser outra sendo
a promocao da humanidade. Promover a humanidadsuporez, significa tornar o ser
humano cada vez mais capaz de conhecer os elentantsa realidade, para melhor
nela poder intervir, transformando-a através daliagfo da consciéncia, da liberdade e
da cooperacao entre as pessoas.

A razado do oferecimento de um programa de educse@sal na escola basica
deve ser a garantia do direito fundamental da cai@gneducacdo, ao conhecimento e a
autodefesa. O papel da escola no trabalho de edu@cas e adolescentes é
possibilitar a estes acfes educativas com vistasnacientizacdo e a valorizagdo de
suas etapas de desenvolvimento e de seus dirgit®shtimanos e sociais.

A educacado sexual da crianca e do adolescente dognfatores que podem
contribuir para o conhecimento e a promog¢ao dastdg sexuais. Estes direitos dizem
respeito a possibilidade de homens e mulheres emmdecisdes sobre sua sexualidade,
tendo acesso a saberes e recursos necessariaspengtizar suas decisoes.

Uma questdo que merece ser discutida no que tasgacepcao da educacao

19 SAVIANI, D. Educacdo do senso comum a consciéncia filoséfica. 17. @ampinas: Autores
Associados, 2007. p. 51.
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sexual escolar como um direito da crianga, referécsmanifestacdo de uma visédo
equivocada, no entanto, muito frequente, entre tandg nimero de professores dos
anos iniciais do ensino fundamental, de que apesnasiolescentes deveriam ter acesso
as informacdes sobre a sexualidade. Este equindoma que a sexualidade infantil
ainda nao é reconhecida por grande parte dos enhesaorasileiros, muito embora ja se
tenha passado mais de um século da publicacdoadbglgrios cientificos de Freud.
Indica também que a crianca, ainda, ndo € recadnecomo um ser em
desenvolvimento e sujeito de direitos; e indicajdaj que as manifestacdes da
sexualidade da crianga ndo sdo vistas como relEv@ntue a crianga nao necessita e
nao tem o direito de saber sobre o desenvolvimeatoseu corpo, sobre a sua
sexualidade, os seus interesses, curiosidadeg®®ns

Em oposicéo a esta visao, Nunes e Silva (2000pafir:

[...] A pratica de reprimir, inibir, de escamotear esconder a
expressao e a curiosidade da crianca é respons@@emaioria das
crises e contradicdes dos conflitos emocionaisxease de Nossos
adolescentes. [...]. N&o ha plausibilidade educatiem esperar um
suposto tempo de maturacdo para abordar a sexdmlifde criancas,
acreditando que ‘quando chegar o tempo’, seradasias condicbes
de dialogo e informac&o sobre o universo sexutdteva. E 0 mundo
adulto, a esfera institucional que deve oferecir @gernativa e abrir
esta perspectiva pedagdgica. Nao sera possivektalaressonancia
e respeito sobre sexualidade, amor, gratuidade szepraos
adolescentes, se ndo foram construidas as ponwgpa@tes na
infancia. Nao € possivel acreditar que 0 acess@dmgscentes sera
facil e natural se durante todos os conflitos eowais e afetivos de
crianga o pai ou educador mantiver-se ausenteerdé relutante e
indiferente!!

E possivel observar que a relutancia dos eduesdan oferecer alternativas e
abrir possibilidades pedagogicas sobre a sexuaidadescola, coloca a sexualidade
infantil relegada a um segundo plano e leva a qEmede que ndo existe espaco para
ela na escola. Guimaraes (198rta que os educadores precisariam ter consaiéeci
que a sexualidade é fundamental para o nosso demees parte constituinte de outras
importantes dimensfes humanas, como a vida afésnaliar, profissional, social. No
decorrer das fases de desenvolvimento a sexualsiadeanifesta na maturagcdo do
corpo, na curiosidade, nas relagfes interpesstaiga do olhar, do toque, do beijo, do

abraco. As fantasias e os desejos sexuais fazeendqmaser humano e ocorrem em todas

' NUNES, C. A.; SILVA, E. A. p. 118.
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as fases da vida. Quando proibimos o prazer ounmeg@&s criangas respostas sobre
sexo e censuramos sua curiosidade, estamos embaasuh inteligéncia, matando a
sua vontade de perguntar e de querer $aber

Conceber e tratar a crianca e o adolescente comes deumanos em
desenvolvimento e sujeitos de direitos civis, hunsae sociais requer por parte dos
professores, uma constante e atenta reflexdo s@doees, concepcdo de infancia,
relacdes de poder, sobre a propria sexualidagedes de género, concepcéo de familia
e, especialmente, sobre o verdadeiro papel do ddueada educacao.

Nesse sentido, a formacdo do professor deve searfumds principios de
educacédo para a cidadania e dos direitos humaars ngelhor atender as necessidades
dos alunos e aos objetivos de uma educacao demcaceamancipatoria. Desse modo,
as teorias sobre as fases da organizacdo da skdealinfantil e as manifestacdes da
sexualidade da crianca, além das leis de proted@facia devem ganhar espaco e
serem contempladas no processo permanente de #Bwnu professor, a fim de
fornecer os elementos indispensaveis para que aadduda infancia possa contribuir
mais diretamente para a construcdo da vivénciamdesexualidade cidada por parte de
seus alunos, por abranger questdes da dignidadespeito, da liberdade e dos valores

fundamentais da pessoa humana.

Por uma Educac&o Sexual Etica e Afetiva

A concepcao da Educacdo Sexual como um direitoridamga, baseada em
principios de educacdo para a cidadania, remetéme8exao sobre os valores éticos
que devem orientar esta acdo. Uma educacdo semaicgatdria, com vistas a
construcdo de uma concepcdo ética e afetiva pasexaalidade pressupfe sua
sustentacdo em trés vigas fundamentais:

* Consciéncia do corpo e dos desejos;
* Liberdade para escolher sobre a realizacdo de&ses0s;
* Responsabilidade para respeitar desejos dossoutro

Um processo educativo da sexualidade diz respei&itades, sentimentos,
angustias, emocdes e valores, que trabalhados epragesso dialdgico, sistematico e

12 GUIMARAES, I. R.Educac&o sexual na escolaito e realidade. Campinas: Mercado de Letras, 1995
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continuo com toda comunidade escolar sdo capazemmgiiar a consciéncia e o
autoconhecimento e, ao mesmo tempo, desconstruiedacacdo repressora,
preconceituosa e sexista, abrindo caminho paranatrogdo de uma vivéncia da
sexualidade mais respeitosa, realizadora e huntmiza

Paulo Freire (1993) faz um importante alerta albsadores ao afirmar:

[...] é preciso ousar, no sentido pleno desta palgvara falar em
amor sem temer ser chamado de piegas, de melosecidatifico. E

preciso ousar para dizer cientificamente que estodaaprendemos,
ensinamos, conhecemos com 0 NOSSO COrpo inteiro. @atimentos,
com as emocgdes, com 0s desejos, com 0s medos sodividas, com
a paixdo e também com a raz&o critica. Jamais cbtaapenas. E
preciso ousar para jamais dicotomizar o cognitv@whocionaf?

Com efeito, é preciso ousar para ndo separarey sabsentir, 0 sentimento nao
se separa da razao, esta ultima sinaliza os camipa@a buscar o que gostamos e
mostra as consequéncias de nossos atos. Nas tdéhdsreire entendemos que o
ensinante da sexualidade é também um aprendiz, tangda sendo prazerosa é

igualmente exigente,

[...] exigente de seriedade, de preparo cientifa,preparo fisico,
emocional, afetivo. E uma tarefa que requer de quem ela se

compromete um gosto especial de querer bem naossoudros, mas
ao proprio processo que ela implica. E impossiwsinar sem essa
coragem de querer bem, sem a valentia dos queeimsisil vezes

antes de uma desisténcia. E impossivel ensinar sserapacidade
forjada, inventada, bem cuidada de atfiar.

E nesse sentido que uma formacéo ética e afetita pcontecer na educacao
sexual, mais precisamente na sala de aula, quarsdciedade, a escola, professor e
aluno lutam por uma educacdo emancipatoria, canscielora e dialogica. O didlogo,
como diz o autor, € imprescindivel nesta luta poraweducacdo verdadeira, € um
compromisso com o outro, e implica o reconhecimelt@utro, e é ele que permite
tanto ao educador quanto ao educando mostrar-sati@amente mais transparente,
mais critico, cada um defendendo seu ponto de ,vistaapresentando outras
possibilidades, outras op¢des, enquanto ensinaeafpuanto aprende.

O diadlogo é uma exigéncia existencial que postsibdl comunicacédo e permite

ultrapassar o conhecimento adquirido, vivido. Nestlcdo dialdgica, ensinar e

13 FREIRE, PProfessora sim, tia nd@artas a quem ousa ensinar. S&o Paulo: Olho D’Af88, p. 10.
% Ibidem, p. 19.
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aprender sdo possiveis quando “o pensamento cdticeducador ou educadora se
entrega a curiosidade do educando [...] mas, gamad didlogo ndo pode converter-se
num bate-papo desobrigado que marche ao gosto aso aentre professores ou
professoras e educandd”

Embasados em Freire, entendemos que a teoriatedusabre a sexualidade
humana na escola basica deve estar associada aaroic® filoséfico e politico
permanente, capaz de formar uma consciéncia cetioaflexiva, muito util na luta
contra pré-conceitos, pré-juizos e valores fomemtside alienacdo e coercédo, e em
defesa de direitos; e, também, na luta permanenteudca da liberdade e da justica,
valores de direitos humanos.

A concepcao de liberdade trabalhada no contextoumi@ pedagogia da
sexualidade da crianca nao diz respeito a alusaasidade sexual, mas sim, ao livrar-
se de tabus que fazem crer que assuntos sexuaipauIn ou nao devem ser
discutidos; diz respeito, também, ao livrar-se dgweconceitos que fabricam a
intolerancia; diz respeito, ainda, ao desvencifearda obrigacdo de seguir padrdes,
apenas pelo temor de ser censurado. Desse modoceito de liberdade sexual refere-
se, sobretudo, & conquista do direito de ter cayiepproprias e a ousadia (coragem)
de fazer escolhas, ainda, que estas ndo sejam etampehte compreendidas pelo
entorno social.

A responsabilidade, por sua vez, no sentido origindermo significa responder
pelas proprias acdes, ideias, sentimentos. Ocareeng campo da afetividade e da
sexualidade ndo é possivel ser responsavel sozimha,vez que a responsabilidade
amorosa ndo é um ato solitario, mas sim, uma partiE preciso contar com a
responsabilidade do outro também. A responsabgidadonsequéncia necessaria da
liberdade, uma vez que um ato livre € um ato pabd ge deve responder. Abdicar da
liberdade é renunciar a prépria condicdo humana, wvez que sem liberdade a ética se
torna impossivel.

Ao tratar da relacdo que se estabelece entreeégeaualidade La Taille (1998)
utiliza a expresséo: “ligacées perigosasDe fato, vale destacar que este é um terreno

pra la de escorregadio, ja que ligar moral e s@add exige muita prudéncia, de forma

% 1dem. 2002, p. 118.

® TAILLE, Y. Etica e sexualidadepauta para reflexd®evista Entretextos Entresex@ampinas, n. 2.
p. 55, out. 1998.
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a ndo cair num moralismo autoritario ou, ao corradespencar num liberalismo
inconsequente.

Na definicdo do autor a moral refere-se as redeasonduta e a ética aos seus
principios norteadores. Nesse sentido, “ndo roylsarrelaciona a moral, uma vez que

~ i

determina o que o individuo deve ou nao fazer. Meodado, a maxima crista “amai-
VOS UNs aos outros” consiste em um principio épods trata de uma orientagdo geral
de conduta, cuja expressao em regras claras deggasia pelos individuos.

E possivel observar que ao longo da histéria,xaadelade humana tem sido
permeada de regras restritivas, criadas pelos husraara “domesticar’ a sexualidade.
Estas regras néo se restringem a proibicédo primloddi incesto, mas estendem-se para
guestdes como virgindade, fidelidade conjugal,lp¢dio da masturbacédo, do sexo sem
finalidade reprodutiva, da homossexualidade enites.

Devido ao fato da sexualidade ao longo da histéem sido alvo de
domesticacdes, tabus e preconceitos, a definig@a de uma ética da sexualidade
humana para as a¢cfes educacionais se mostra impogtaecessaria. La Taille (1998)
afirma que na definicdo de uma ética para a saladdi a escola deve partir de um
principio basico: o respeito matuo, posto que dpsteipio decorra todos os demais.
Os principios dele decorrentes consistem na ndéndia, no respeito ao desejo do
outro e a sua liberdade de consentir ou ndo em paridha sexual. Com base no
principio de respeito mutuo € possivel distingpowr exemplo, um caso de assédio
sexual de um simples cortejo, tendo em vista quassedio pressupbe acdes que
utilizam humilhagéo e forga fisica ou simbolicagpabter um favor sexual. O cortejo,
por sua vez, prevé condutas de seducdo, cujo adeué definido pela liberdade do
outro responder sim ou nao. Pelo principio do respautuo € possivel, também,
abstrair a importancia do cuidado com o corpo e coprazer do parceiro, pois 0
principio da reciprocidade implica no direito defieazer e em dar atencdo ao prazer do
outro. Por fim, o principio do respeito mutuo po@déda, encaminhar homens e
mulheres a igualdade de condi¢cdes, uma vez queipraeidade permite contratos
claros, para ambos os lados.

A definicho de uma ética da sexualidade nado implientretanto, no
impedimento de escolhas pessoais por uma deteraimaaal. Se a escolha é, por
exemplo, pela manutencdo da virgindade até o cadameste direito deve ser
preservado, uma vez que diz respeito ao univeisaduw, isto é, a moral individual de
cada pessoa. Todavia, quem defende esta pratieasipaido tem o direito de imp6-la a
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outros, pois desse modo a questdo nao mais smgasrao plano privado, particular,
mas, adentraria o publico, o campo da ética.

A literatura juridica associa a moral as regraaleres que guiam as condutas na
vida privada e a ética aos que valem para a vitiicar estabelecendo uma distincao
entre a vida privada e a publica. O artigo Xll declaracdo Universal dos Direitos
Humanos afirma: “Ninguém sera sujeito a interfei@narbitrarias na sua vida privada,
sua familia, seu lar ou sua correspondéncia, na@tagues a sua honra e reputacao.
Toda pessoa tem direito a protecéo da lei consarti@rferéncias ou ataques

O texto legal leva a inferéncia de que a ampliat@idiberdade na vida afetiva,
resultante da proclamada Revolucdo Sexual parseneisimente, da ideia de que a
vida sexual diz respeito a vida privada das pesssi@sé, cada um tem o direito de
optar pelas praticas que desejar. As condutas isexigsse modo, séo tiradas do juizo
publico e reservadas a esfera privada. O argunprgocampara a lei, € que ninguém
pode julgar a conduta sexual de outrem, a ndo pedfaia pessoa e 0S Seus parceiros.
O que cabe a esfera publica é apenas zelar peloiggd do respeito matuo e dessa
maneira coibir e punir casos de violéncia comodisséstupro, pedofilia, prostituicao
infantil e etc.

No caso especifico da educagdo sexual da criamgsscola basica, objeto de
nossas investigacbes, € importante destacar queelagbes estabelecidas entre
sexualidade e moral ndo devem se restringir aasles direitos, pois, muito embora,
os direitos devam ser contemplados como ponto diéd@ae ponto de chegada, é
necessario, também, que a atividade educativa situéda sexual na busca da
felicidade, da realizacdo e da completude pessoal.

A atividade educativa da sexualidade pode contenmiphbalhos pedagdgicos
com as virtudes, no seu sentido gregauddé: exceléncia. A virtude € o que constitui o
valor, a exceléncia prépria de um ser. Desse motiades como a temperanca no uso
dos prazeres, a prudéncia na conduta amorosa;fé boa sentimentos, a humildade na
valorizacdo de si mesrhp entre outras, podem ser apresentadas como costeiad
conhecimento no processo de ensino-aprendizagesexdalidade para as criangas.

Uma proposta de Educacdo Sexual emancipatériairadspnos Parametros
Curriculares, poderia ser empreendida, com a deyudéificacdo do professor, a partir

7 |bidem.

55 Trilhas pedagdgicasy. 1, n. 1. Ago. 2011, p. 38-64



Trilhas Pedagdgicas

da articulacdo de dois temas transversais: Oridot@exual e Etica. A integracio

desses dois temas € capaz de propiciar uma prdxéativa comprometida com dois

pontos fundamentais: a preservacédo da intimidadei@aca e a distincdo entre desejo e
acao.

A invasao da privacidade dos individuos promowéto atual contexto “Big
Brother” preocupa de juristas e antrop6logos adsogds e educadores que analisam a
intensidade e a constancia com que somos obserfan@glos e examinados a revelia.
O que parece mais grave € gque esta que a invas@btaécomo um valor positivo.
Mostrar-se adquiriu um carater glamoroso e supastgnterapéutico, que tem levado
até mesmo concepcgdes e disposicdes da pedagogizela Uso desse “método”. A
“normalidade”, nesse contexto, equivale a necedsidke manter todas as portas da
intimidade abertas, em incessante exposicao ddotedo com 0s outros. Esta invaséo
violenta e constante dos limites da intimidadea ség permitida ou ndo, pode provocar
efeitos devastadores, especialmente os associadoseatimentos de vergonha e de
culpa. Um educador da sexualidade infantil ndo pmider de vista que a sexualidade
e a intimidade ndo se dissociam, precisa estatoapama que as atividades educativas
desenvolvidas com as criangas e 0s jovens ndo avaag fronteiras da intimidade.

No que se refere ao segundo compromisso a senaksna praxis educativa da
sexualidade, a questdo da distincdo entre desgjaceé destacada por La Taille (1998):

Desejo e acdo: E sobre eles que precisamos falendlizo a questio
com uma antiga cancdo de Roberto Carlos, que datamente, de
amor. Trata-se d&lamoradinha de um amigo meWela, o narrador
nos revela que esta loucamente apaixonado pelaradmnae um

amigo; nos revela, também, o juizo que faz sobsa @sontrolavel

paixdo: ‘Sei que estou errado’. Seu medo € dederrdesse juizo
negativo: se o casal souber, 0 que serd que vaapelele? Eis a
moral dessa ingénua cancdo: apaixonar-se pela mighem amigo,

portanto ser assaltado por um desejo, € erradaytewdigno de

desaprovacdo. Sera? Nao poderiamos pensar quetat@ egindo

errado apenas se cortejasse a referida mulheantinissim, toma-la
do amigo, traindo a fidelidade que a amizade ppéssti Ndo estard
nosso narrador ‘do lado do bem’ justamente por s&oeferir, em

nenhum momento, & possibilidade de paquerar a ‘retimha’?°

De fato a influéncia da moral judaico-cristd gimepera no Ocidente e,
particularmente, em nossa heranca cultural e sdeialle a normatizar desejos,

provocando verdadeiras crises éticas, ja que fazque uma pessoa se sinta culpada

'8 |bidem, p. 66.
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simplesmente por ter um desejo, ainda que ele a@imssforme em agédo. Ora, se uma
pessoa nao tem o poder de evitar um desejo ourssETid, entdo ndo pode ser culpada
por ele. A ética e a moral ndo podem regrar desegesitimentos, apenas as acoes.

Em seu ensai® Mal-estar da CivilizacdoSigmund Freud afirma que a busca
da felicidade é inerente ao ser humano. H& exigérmilsionais que levam o homem a
almejar a felicidade, procurando sensacdes de ipeaz@#o mesmo tempo, evitando a
dor, o desprazer. Acontece, porém, que ha um amtago entre essas exigéncias
pulsionais (ligadas ao Principio do Prazer) e sgigées impostas pela civilizagcdo para
gue o convivio entre as pessoas seja, pelo meamgvel. Desse antagonismo, emerge
a culpa e, num ser culpado, o projeto de ser fam, termos pulsionais, esta
comprometido. E Freud explicita porqué: “[...] epo do progresso da civilizacdo €
pago com a reducao da felicidade, dada a inteas#iz do sentimento de culpa”

A culpa é um dos instrumentos preferidos pelagsgio. O sentimento de culpa
generalizado que impera nos seres humanos naawtidental é consequéncia da
invencdo do pecado. O pecado € um conceito obscm&buloso e por isso mesmo,
potentissimo. Foi estabelecido que aquele que strashe em pensamentos, atos ou
omissfes” é um pecador. E, se comete pecado, eéevreperdao. Assim sendo, aqueles
gue tém “maus pensamentos,” ainda que ndo os @Emuratica, sentem-se culpados
por té-los e devem confessa-los para serem abes|widso contrario, deverédo suportar
0 O6nus da culpa para sempre...

A técnica da moral “laica” conservadora para fasce manter vivo 0
sentimento de culpa ndo é muito diferente da tegmleclesiastica, haja vista que cria
a ideia do pecado inevitavel, que nesse caso ckarname. O individuo é um réu. Para
dinamizar as tecnologias de controle, via sentimeetculpa, uma vasta quantidade de
regras, especialmente, de matéria sexual € int&xda por meio da doutrinagcao
educativa. O individuo deve gerir a propria sexizle, segundo as orientagbes
fornecidas pelo Codigo, tanto em puablico como maraente, nas obras e nos
pensamentos, nos atos e nos desejos. Em sumaneigamea propria sexualidade, para
considerar-se inocente.

Esta educacao repressiva moraliza desejos, pas@asmentos e afetos ligados

Y FREUD, S. O mal-estar na civilizacdo. IBdicdo standard brasileira das obras psicolégicas
completas de Sigmund FreuRio de Janeiro: Imago. 1976, p. 158. V. 21 (@agipublicado em
1930).
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a vida amorosa e sexual. Ocorre que ndo ha nadaimasivo, inquisidor e autoritario

do que decidir pelo outro 0 que € certo ou erragkejdr ou sentir. Portanto, para o
adequado desenvolvimento da educacdo sexual ndaeseo faz necessaria a
compreensao de que juizos ético-morais devem gaaiias acdes e, ainda assim,
salvaguardados pela tolerancia.

Importa ao educador da escola basica ter comsaiéa capacidade de
qguestionamento da tendéncia moralizante que regmciadade para, dialogicamente,
junto aos seus alunos, analisar e estabelecerstiscdes entre desejos e acdes, no
sentido de desenvolver um trabalho educativo caazproporcionar aos alunos a
possibilidade de “desconstruir’ a visao distoradasolidada em nossa sociedade e de
vislumbrar a possibilidade de uma vivéncia prazer@sespeitosa, na busca de uma

ética afetiva para a sexualidade humana.

As multiplas dimensfes da sexualidade humana

A sexualidade humana abarca multiplas dimenso&spese ser explicada pelo
funcionamento biol6gico, pela subjetividade coridlu pelo erotismo, pelo papel e
identidade sexual, pelas normas de comportamenpelos dispositivos de poder entre
outras vertentes de compreensado. Vale reforcarsguealidade € um conceito mais
amplo do que sexo ou genitalidade, haja vista eqx® sefere-se a marca natural,
biolégica, hereditéria, que diferencia o0 machoétada e a atracéo pulsional de um pelo
outro, e que pode trazer como resultante a repémddag espécie. Sexualidade, por sua
vez, € uma terminologia moderna, utilizada a pdudiiséculo XIX, que veio ampliar o
conceito de sexo, pois incorpora a reflexado solsentido e a intencionalidade do sexo,
que trata do ser sexual. Segundo Foucault (19973e%ualidade é uma interacédo social,
uma vez que se constitui historicamente a partimd#iplos discursos sobre sexo; discursos
que regulam, que normatizam e instauram sabergsrqdazem verdade¥”

A modernidade elevou o discurso e a reflexdo solsexo para um patamar de
conhecimento além da anatomia, morfologia e bialoyjazendo uma percepcédo mais
ampla desse aspecto da vida humana. Assim senelecada ndo pode continuar se

omitindo com relagdo ao tema, ou tratando-o, aperaso um contetudo de ciéncias

2 FOUCAULT, M. Histéria da sexualidadea vontade do saheRio de Janeiro: Graal, 1997, p. 12.
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biolégicas.

A sexualidade € constituida por componentes himddgcomo reproducéo,
crescimento e maturacdo, mudancas fisiologicasiéapia fisica; mas, ndo apenas
destes, € constituida, também, de componentesais|tque se referem a familia, grupo
de pares, namoro, igreja, escola, casamento, ¢@istumes, midia, propaganda,
vizinhanca; de componentes psicoldgicos, que dizmpeito a emocgdes, experiéncias,
motivacdo, autoconceito, expressividade, atitudesomportamentos; e, ainda, de
componentes ético-morais, que se expressam ens,ideancas religiosas, opinides e
acOes morais, valores, etc.

As multiplas dimensfes que envolvem a sexualidad®ana, em toda sua
amplitude, e complexidade ndo podem, portantoeseimgir a abordagem da dimenséo
estritamente bioldgica do sexo, da forma praticdenassexuada que se faz presente no
universo escolar, excluindo as dimensdes do dedajafetividade, da moral e da ética
e as guestdes de género, ou seja, as dimensoeamaterizam a sexualidade como
uma manifestacéo ontolégica do humano e uma caastrgociocultural.

Segundo as teorias psicanaliticas, o desejo é @wwamais pungentes forcas
motrizes das pessoas e do mundo. For¢ca que ao ntesrpo que impulsiona reflete a
falta, e leva os corpos a buscarem completude & fuss pessoas desejam porque
querem ser desejadas. Este é o cerne do amor, ixio pa suas contradicoes. A
sexualidade expressa pelo amor e a paixdo é uma ifmensa que ao mesmo tempo
impulsiona e amedronta o ser humano, na buscagmiéncia da vida a dois.

A sexualidade guarda em si um mistério, o erotisalgo que nao pode ser
explicado por palavras, apenas experimentado esag@es, toques ou emocodes. Trata-
se de um secreto prazer do qual escapam signifcaulsentidos. O erotismo foge as
ordens estabelecidas no funcionamento da pesseamn®sira uma forma saudavel de
entrar em contato com a libido, na medida que négadie a fronteira do convivio social.

O género, por sua vez, é também uma expressaceguampliar o conceito de
sexo, uma vez que diferencia o homem da mulhesi@b@&ecer uma categoria cultural
que caracteriza o masculino e o feminino. Choddi®®0) afirma*O género € 0 sexo
e seu entorno. E o ‘sexo socioldgi#o’Tomo se pode observar, a definicdo de género
diz respeito a comportamentos, atitudes, valorestuarios, modos de vida, etc., que,

2L CHODOROW, N.Psicanalise da maternidadema critica de Freud a partir da mulh®&o Paulo:
Rosa dos Tempos, 1990. p. 112.
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ao longo da histéria foram sendo estereotipadosocpraprios de cada sexo. Estes
elementos constituem um universo masculino e unvewo feminino, que em
determinados momentos da vida humana se enconpartados e antagonicos e, em
outros, cruzados e afins, formando uma alianc&iestentre homem e multiér Ao
longo da histéria, a sociedade tendeu a discrimenaondenar homens e mulheres a
vidas separadas, desiguais, e até mesmo opos{as; meio de interdicbes e castigos
manteve (e ainda mantém) em algumas culturas, enfmga do “sexo forte” sobre o
“sexo fragil”.

Um trabalho pedagogico focado no conceito de génernado como eixo
norteador de atividades de Educacao Sexual nalsgumule possibilitar a discusséo, a
analise e o0 questionamento da visdo sexista doteinaa escola contemporanea,
construida a partir dos modelos que a sociedadefeosce. Pois, muito embora ndo
tenhamos consciéncia, esses modelos de condutaliinzes que guiam NnOSS0S
comportamentos e nossa forma de julgar os acorgaeti®m ao nosso redor. Uma
discusséo sobre a presenca do sexismo na formardseatacdo dos conteddos nos
livros didaticos, por exemplo, pode revelar-se umvie a reflexdo sobre as condutas
de professores e alunos nas instituicdes escotamestelacdo a tematica.

A forca do costume faz com que se aceite com rimtade que os textos
escolares elevem os homens e 0s meninos a um staias superior ao de mulheres e
meninas; faz também, com que 0os meninos sejamseeelos realizando atividades
socialmente valorizadas, enquanto se relega asnawrtividades consideradas de
segunda categoria. Também a forca do costume fazjoe os aspectos da vida privada
— como 0s sentimentos, os conhecimentos derivaasethcdes interpessoais e aqueles
inerentes a vida cotidiana — estejam voltados apeasa o0 universo feminino e o0s
aspectos da vida publica, para o universo masculino

A idéia central da educacgéo sexual emancipatédare meninos e meninas o
gue a sociedade lhes negou e ainda nega. Segunéad{d 999).

E necessario fazer o nosso idioma, ndo negar asnasersua
identidade sexolinguistica, afirmar o feminino. Bas meninos o que
a sociedade lhes nega: a possibilidade de serenmelemos, de néo
ter que esconder seus medos e fragilidades sotaraaste fortaleza.
Preparar tanto as meninas quanto 0S meninos pacar@E Novos
caminhos com seu pensamento, para criticar e cangtara cozinhar

22 GUIMARAES, I. R.Educacdo sexual na escolmito e realidade. Campinas: Mercado de Letras,
1995, p. 24.
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e lavar pratos, para unificar o que foi fragmentadutrariamenté’

A reflexdo em sala de aula sobre as consequémi@atiscriminacéo por razdes
de género sofridas por homens e mulheres, de usda Viistoricamente construida e
naturalizada pela sociedade oferece a oportunidadeepensar a tematica, a fim de
adquirir consciéncia dos proprios valores e semtio®e acerca da desigualdade de

género.

A metodologia da Educacédo Sexual nas escolas

No que tange ao processo de implantacédo de unt@ugeEducacao Sexual nas
escolas, entendemos que a introducdo do tema deveits no coletivo da escola, ou
seja, utilizando um projeto em que todos os ateseslares estejam envolvidos desde o
inicio, a fim de evitar mal-entendidos entre agsigjlee possam ouvir ou ver partes do
trabalho e confundi-los com pornografia. Esse ampdypode se configurar quando um
professor entra na sala de aula, vé escrito ounbdade no quadro elementos relativos a
sexualidade, se choca e repreende os alunos. arét@par do planejamento e tiver
conhecimento do trabalho educativo que esta seesiengiolvido, ndo tera esse tipo de
reacao.

Para abordar as questdes que envolvem a sexualedana de uma maneira
positiva, ética e afetiva se faz necessario quelucaglor se posicione criticamente
diante dos papéis tradicionais e das suas propoiagccdes ideoldgicas. Promover a
Educacdo Sexual das criangas implica em reedyw@paa sexualidade, haja vista que,
s6 é possivel socializar com seguranca conceitafoees que nos sao validos.

E impossivel estruturar uma proposta de Educaegioaemancipatoria a partir
de formas e conteudos dogmaticos e doutrinariospdaco este pode ser sustentado
sobre o0 espontaneismo kdisse-faire A competéncia técnica, a consciéncia pedagogica
e 0 compromisso politico do professor devem setera@ticamente buscados no
conhecimento cientifico ja produzido.

O papel do educador sexual n&o se reduz ao dartissor de informacgdes frias,
objetais ou discursivas da sexualidade. Seu papelogientador dos debates, a partir de

uma postura dialégica, de partilha, de troca deagadbes sobre os sentidos e as

2 MORENO, M.Como se ensina a ser menimasexismo na escola. Sdo Paulo: Moderna, 199937%.
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significacdes existenciais e éticas da sexualidadada humana.

A implantacdo efetiva de uma proposta adequad&dieacdo Sexual nas
escolas precisa partir de uma acéo continua, umgue este s6 pode ser sedimentado
através de encontros regulares, sistematizados é¢eempo e espaco previstos. As
informacgdes superficiais, palestras esporadicasjegdes de filmes ou campanhas nao
sao capazes de produzir uma educacéo sexual emereansistente.

N&o existem receituarios efetivos ou projeto decaddo sexual pronto e
acabado, produzi-lo implica em empreender uma leg&a constante e critica por
parte do professor sobre a sua propria sexualidaddre o que se passa na escola e no
mundo no que se refere ao sexo. Esse reexamdifiegupois, nao raro, o educador se
mostra um individuo acomodado e pouco critico, ageita comportamentos e valores
preconceituosos e discriminatorios, sobretudo, ramsiitidos pelos veiculos de
comunicacao de massa.

O empreendimento da educacao sexual de criarjoaeres nas escolas além de
seu inestimavel valor como conteudo, abre aindassipilidade de uma nova praxis
pedagogica, capaz de aproximar professores e algnamdo oportunidade para a
producdo de conhecimento e do autoconhecimentojmeio da troca dialdgica de
ideias e sentimentos, o que pode transformar &akdade hierarquica da sala de aula
em um ambiente democratico e participativo.

E relevante a compreens&o, por parte do educddayue a Educacdo Sexual
pode ajudar a escola a ver alunos e alunas coras Bemanos plenos, sexuados, uma
vez que inexiste humanidade sem sexualidade. B, s@sso desejo € oferecer uma
educacao, no sentido da formacéo plena do ser lyrhamdada no significado mais
amplo de uma “Paidéia”, aos nossos educandos, jauree forma de um direito que
Ihes cabe como seres humanos e como cidadaos,od@mps nos omitir, mas sim,
reconhecer e acolher as demandas e questfes dexaiadidade, como uma dimensao
maior da sua humanidade.

Um trabalho de construcdo de uma subjetividadea @i@afetiva no plano da
sexualidade, critico e reflexivo em relacdo ao papeal e sexual dos individuos, pode
contribuir significativamente para a producdo devaso e melhores formas de
relacionamento humano. As exigéncias atuais quamtoomportamento social fazem
do trabalho pedagdgico, referente a questdo daa$egade Humana, um importante
espaco de reflexdo sobre os rumos de nosso terspbre a responsabilidade ética de
cada um de nés diante dos novos tempos que Vvirao.
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